PRITAIKYTU IR INDIVIDUALIZUOTU PROGRAMU IGYVENDINIMO
VEIKSMINGUMAS

Ugdymo standartais pagrjsta Svietimo sistema ne visada atitink mokiniy, turiniy
specialiyjy ugdymosi poreikiy, gebéjimus, todél mokykla susiduria su nelengva uzduotimi —
pritaikyti ugdymo procesa moksleivio geb¢jimams ir specifiniams poreikiams, individualizuoti
ugdymo programas. Mokomuyjy programy lygis turi atitikti kiekvieno mokinio realias galimybes ir
poreikius. Siekiant jgyvendinti §j uzdavinj, mokiniams, turintiems specialiyjy ugdymo(si) poreikiy,
rengiamos pritaikytos ir individualios programos.

PRITAIKYTA PROGRAMA. Teisés aktuose nurodoma, kad dalyko programos pritaikymas
gali buiti rekomenduojamas, kai vaikui nustatomi ilgalaikiai, stabilis SUP. Ugdymo programa
pritaikoma, kai mokinio pasiekimai zemesni nei patenkinamo lygio, neatitinka 2 mety laikotarpiu
nurodyty mokiniy pasiekimy lygiy pozymiy. Pritaikymo lygiai: nuo 1-2 dalyky ar ugdymo sriciy iki
dalyko turinio visiSko keitimo ir pritaikymo veikloms, savarankiskumo, socialiniams jgiidziams
ugdyti.  Pritaikytos programos pagrindas gali biiti supaprastinta ir palengvinta tos pacios klasés
dalyko programa, padedanti siekti mokinio patenkinamo pasiekimy lygio. Turinys turi sietis ir
deréti su bendru ugdymo klas¢je turiniu, uztikrinant, kad ugdytinis, besimokantis pagal pritaikyta
programg, dalyvauty bendroje klasés veikloje ir teminiu poziliriu mokytysi to paties, skirtysi tik
nagrinéjamo dalyko apimtys ir temy nagrinéjimo gilumas. Mokiniams, turintiems specialiyjy
ugdymosi poreikiy, dalyky Bendraja programg pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas j mokiniy
ugdymosi poreikius, mokyklos Vaiko gerovés komisijos, mokykloje dirbanciy Svietimo pagalbos
specialisty rekomendacijas. Programa sudaroma tik rekomendavus Pedagoginei psichologinei
tarnybai.

INDIVIDUALIZUOTA PROGRAMA. Individualizuojant programa mokiniams, turintiems
intelekto sutrikimus, svarbu: paprastinti, konkretinti, siaurinti jos turinj, daugiau laiko skiriant
svarbiausiy geb¢jimy ugdymui, atsizvelgiant | praktinj ziniy pritaikyma gyvenime, daugiau laiko
skiriant kartojimui. Ugdymo turinys gali biiti orientuotas ne j Bendrgsias ugdymo programas, bet |
mokinio socialiniy, orientaciniy gebéjimy bei savarankisko gyvenimo jgidZiy lavinima.

Mokytojams, susipaZinusiems su specialiyjy ugdymosi poreikiy turinio mokinio
vertinimo i§vadomis, sunku parinkti efektyviausius ugdymo biidus. 2011 m. liepos 13 d. jsigaliojusi
»Mokiniy, turinCiy specialiyjy ugdymosi poreikiy, grupiy nustatymo ir specialiyjy ugdymosi
poreikiy skirstymo j lygius tvarka® pakeité per daugeli mety nusistovéjusia specialiyjy ugdymosi
poreikiy (SUP) mokiniy klasifikacijg. Labai svarbu padéti mokytojams parinkti sékmingiausius
mokymosi biidus mokiniams, turintiems mokymosi problemy. Siekiant efektyviai mokyti

specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢ius mokinius, pirmiausia reikia susipazinti su kiekvieno i$ jy



ypatumais (gebéjimais ir sunkumais) ir pagal tai pritaikyti tam tikrus ugdymo biidus, kad, pasitelkus

stiprigsias mokinio savybes, sutrikimai biity ,,apeinami* (kompensuojami) ir netrukdyty mokytis.

Vienas 1§ geros pamokos pozymiy — tinkamai parinkti ugdymo budai, kurie uZztikrinty kokybiska
mokiniy iSmokimg. Ugdant mokinius, labai svarbu taikyti jvairius metodus. Tai skatina abiejy
galvos smegeny pusrutuliy vystymasi. Mokymo(si) metody pritaikymas teigiamai lemia ne tik
pamokos kokybe, bet ir mokiniy emocine savijauta, suzadina jy susidoméjimg. Mokiniai, turintys
SUP, dar ikimokykliniame amziuje ima suprasti, kad kai kurie dalykai jiems nesiseka. Jie iSmoksta
sakyti: ,,AS nemoku®, ,,Man neiSeina“. Todél mokykloje ypaé¢ svarbu iSlaisvinti mokinius, turincius
SUP i8 ,,iSmokto bejégiskumo* komplekso. Pajute sékme mokiniai ima siekti vis daugiau — didéja
mokymosi motyvacija. Kiekvienas mokinys jauciasi esas pripazistamas. Mokytojai, mokydami
visus mokinius vienodais buidais, gali pastebéti, kad ne visi mokiniai vienodai jsisavina mokomaja
medziaga. Ugdymo(si) biidai gali buti parenkami pagal mokytojo mokymo stiliy, mokiniy
mokymosi stiliy, naudojami tradiciniai ar aktyvaus mokymo(si) metodai. Labai svarbu zinoti, kaip
tenkinti specialiuosius ugdymosi poreikius, kaip ,apeiti “mokymosi sunkumus, kaip suteikti
mokiniui galimybe pajusti sekme. Mokymosi sunkumai gali buti kompensuojami tik Zinant
sekmingiausius mokymo biidus, ,,apeinancius* kiekvieng sutrikimg. Tiesa, ugdymo(si) metody
parinkimas, atliepiant mokinio poreikius, yra vienas i§ mokymosi motyvacijos skatinimo budy. Kai
mokytojas optimaliai parenka mokiniams mokymosi budus, jie gali sékmingai padéti mokytis vieni
Kitiems grupinio darbo metu — pasidalinti bendro darbo etapais atlikdami kiekvienam asmeniskai
se¢kmingesnes veiklas (kas perkaito ir sukonspektuoja medziaga, kas pavaizduoja grafiskai, kas
pristato bendragji grupés darbg ir pan.). Siekiant efektyviai mokyti specialiyjy ugdymosi poreikiy
turinius mokinius, pirmiausia reikia susipaZinti su kiekvieno 1§ jy ypatumais (gebéjimais ir
sunkumais) ir pagal tai pritaikyti tam tikrus ugdymo bidus, kad, pasitelkus stiprigsias mokinio
savybes, sutrikimai biity ,,apeinami“ (kompensuojami) ir netrukdyty mokytis. Siekiant efektyviai
mokyti specialiyjy ugdymosi poreikiy turinéius mokinius, pirmiausia reikia susipazinti su kiekvieno
i§ jy ypatumais (gebéjimais ir sunkumais) ir pagal tai pritaikyti tam tikrus ugdymo budus, kad,
pasitelkus stiprigsias mokinio savybes, sutrikimai biity ,,apeinami* (kompensuojami) ir netrukdyty
mokuytis.

Mokiniai, kuriems nustatyti bendrieji mokymosi sutrikimai, yra budingi démesio, kalbos,
mokymosi sutrikimy deriniai. Dazniausiai mokiniams yra biuidingi visi sutrikimai. Tik kai kurie
mokiniai turi pakankamai iSlavéjusig kalbg ar démes;j. Pritaikant ugdymo buidus Siems mokiniams,

orientuojamasi | psichologo, logopedo ir specialiojo pedagogo jvertinimo apraSymus ir



rekomendacijas. Mokytojas, pateikdamas patenkinamo pasiekimy lygio uzduotis, derina ugdymo(si)

budus.

Mokiniy, turin€iy specialiyjy ugdymosi poreikiy,mokymosi sunkumu pobiidis ir pagalba

Sutrikimas

Mokymosi sunkumy pobudis

Mokymosi

budai“

sunkumy ,apéjimo

Démesio sutrikimas

létesné démesio
koncentracija
trumpalaike démesio
koncentracija

sunku vienu metu atlikti
keleta veikly (pvz.:
skaityti, Zyméti, nurasSyti)

létesnis mastymo tempas

laiko pratgsimas
uzduoties trumpinimas,
seéd¢jimo vieta (mokinio

veiklos kontrolei palaikyti)

e déstymo/ uzduociy

pateikimas etapais

Kalbos sutrikimas

sunku  mintis  reiksti
zodziais
sunku suprasti re€iau

vartojamus terminus
sunku suprasti
sudétingos

struktiiros teiginius ar

pagalba mokiniui reiSkiant
mintis zodziais
supaprastinama mokytojo
kalba

rémimasis vaizdumu

reciau vartojamy zodziy

prasmiy iSaiSkinimas

klausimus
e sunku suprasti
perskaityta teksta
Specifinis mokymosi e sunku suvokti figlras, e rémimasis zodiniu
(matematikos) grafikus, schemas paaiskinimu

sutrikimas

sunku jsiminti sprendimo

budus

sunku suplanuoti
uzdavinio sprendimo
eigg

sunku suvokti skaiciy
sandarg

vaizdumo ,,jgarsinimas‘
natiraliy daikty, modeliy,

muliazy naudojimas

Specifinis mokymosi

sunku rasyti diktuojama,

skaitovo ir/ar konspektuotojo




(skaitymo, raSymo)

sutrikimas

kuriama teksta
sunku skaityti

sunku suprasti
perskaityta teksta

sunku perskaityti
zemelapiy, schemy
uZraSus

pagalba garsiniy jrasy (teksty,
namy darby) naudojimas

e skaitomo teksto / raSymo

trumpinimas

e didesnis Sriftas,

e rasto darbo turinio vertinimas
(atlaidziau vertinant rasSyba,
skyryba, rasyseng)

e 7odinis atsakingjimas, -

raSymas kompiuteriu.




