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Adaptacija - tal procesas, kurio metu mokinys bando prisitaikyti prie
naujos aplinkos (naujos mokyklos, jos taisykliy, naujy klasés draugy,

mokytoju Ir t. t.), tal mintys, jausmai, visos asmenybés pokyciai.
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« Akademiniais (didesnis mokymosi krivis, aukStesni mokymosi
standartal, pablogéje pazymiai);

 Soclalinials  (sudétingesni  santykial su bendraamziais, daugiau
mokykliniy kivircy);

 Psichologinials (daugiau streso, nerimo, depresijos, vieniSumo

1Sgyvenimy).
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 Turi prisiimti nauja vaidmen;;

* Prisitaikyti prie naujy reikalavimy akademiniame lygmenyje;

« Kuo labiau tévai riaipinasi savo vaiku namuose ir mokykloje, tuo didesné tikimybé, kad
jam seksis mokymasis ir bus lengvesné adaptacija;

« Tévy noras ir gebéjimas palaikyti vaikus keic¢iant mokyklg gali padéti sumazinti galimus
neigiamus padarinius;

« Tévy dalyvavimas uzmokyklinéje veikloje (kulturos ir sporto renginiai, projektai) kartu
su vaikais yra reikSmingas sékmingai mokinio adaptacijai naujojoje mokykloje.
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* Mokytojos doméjimasis, ripinimasis mokiniu;
 Pastangy vertinimas, isklausymas;

» Aktyvus jtraukimas ;} mokymasi;

* Mokytojo palaikymas;

* Individuali pagalba.



| ,,Vytés Nemunélio® prading mokykla 2022/2023 m. m. atéjo 8
nauji mokiniai: 7 mokiniali mokosi 3 kl., 1 mokinys mokosi 4 kl.

Tyrime dalyvavo 8 mokiniai;
4 mokiniams teikiama individuali specialisty pagalba;
 Tyrimui naudotas pacios sudarytas klausimynas;

nustatyti naujal atvykusiy mokiniy adaptacijos

mokykloje ypatumus.
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Vardas, pavardé

Kaip man sekasi mokylkloje?

1. | Ar tau patinka eiti i molkylkla?

Tamp

2. | Ar tan patinka mokytis naujoje
Klaséje?
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3. | Ar klaséje jautiesi laiminzas?
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Mano veikla mokykloje
Ar tau patinka.....? |Patinka |Nepatinka
1. |Dainuoti
2. |Sportuoti

4. | Ar klaséje susiradai draugn?

Sokti

3. | Ar norétum grizti i molkyvkla i kurios

atvykai?

Skaiciuoti

6. | Ar tavo mokytoja vra draugiska?
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Rasyti

7. | Kas labiaunsiai patinka naujoje
mokykloje?

8. | Jeign turétum galimvhe pakeisti viena

dalyka mokykloje, ka norétum
paloeisti?
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Skaityti, vartyti
knygeles

@ | Ar pasakoji téveliams apie savo darbo

diena molkykloje?
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Piesti

10. | Ar téveliai tave pagiria?
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Zaisti per
pertraukas

11. | Ar bijai eiti i moloykla? Bijau Ne, nebrjan
12. | Ar klaséje tau sunkn moloytis? Sunlm Nesumbu
13. | Ar mokykloje kas nors tave SlmaudFia Neslmaudia

skriandzia?

14. | Mokykloje dazniaunsiai jautivosi?
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Buti su klasés
draugais

10.

Mokytis namie
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* Visi naujal atvyke mokinial sékmingai adaptavosi misy mokykloje;

* Visiems patinka eiti j mokykla, visi susirado naujy drauguy, klaséje
jauciasi laimingl, gerai sutaria su mokytojais.

* Visi mokinial mokykloje atrado pomégiy: Soka, dainuoja, sportuoja,

skaiciuoja, skaito knygeles.
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Stebéti naujai atvykusius mokinius ir jy santykius su bendraamziais;

Aktyviai palaikyti bendradarbiavimo rysius su naujai atvykusiy mokiniy tévais;

Pamokos pabaigoje nepraleiskite progos pasidziaugti tais mokiniais, kurie dar nepasitiki
savimi;

Ir mazai aktyvus, prisibijo naujy mokytojy.

Stengtis jtraukti mokinius j klasés kolektyvo veikla;

Stebéti ar supranta reikalavimus pamokose;

Pastebéjus problema konsultuotis su specialistais.
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